ITAL BRAZIL

VITAL BRAZIL

Dia Nacional da saude

4 de agosto de 2015

8h — 8h30: Ginastica Laboral

9h — 11h: Mesa Redonda — Agua como Manutengdo da Vida
Projeto Agua Vital - Caroline Bailon e Mariana Estevao

Aguas de Juturnaiba — Felipe Vitorino

Secretaria de Estado do Ambiente — Rosa Formiga

Secretario de Estado de Saude do Rio de Janeiro — Felipe Peixoto
11h — 12h: Aula de yoga — Sarah David

Atividades:

9h — 12h: Exame Biomarc (glicose e hemoglobina)

9h — 16h: Banco de leite humano/aleitamento materno — Lecyr Amaro Lobo

9h — 16h: Exposicao de Animais Pegonhentos

14h - 15h: Extracdo de Veneno

15h - 16h: Aula de Muay Tai — Cleyton Nunes e Vinicius Pimentel (Projeto Machado)

5 de agosto de 2015

8h30 — 9h: Ginastica do Gugu
10h — 11h: Aula de zumba — Mad Betania
11h — 12h: Palestra - Terapia do som - Fabricio Olivares

Atividades:

9h — 12h: Exame Biomarc

9h — 14h: Doacao de sangue — Hemorio

9h — 14h: Feira de alimentos organicos - Horta Mix

9h — 16h: Banco de leite humano/aleitamento materno - Lecyr Amaro Lobo
9h - 16h: Fitoterapicos — Leide Ferreira

9h — 16h: Exposicdo de Animais Peconhentos

14h-15h: Extracao de Veneno

150 Anos
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